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Photo de la page précédente : 
Jacques Depecker tirant à une des perches du « Driehoek », à Caëstre 
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Présentation et objet de l’étude 

 
Pour la 4ème assemblée générale de l’association Emotion 
Primitive, les participants ont été reçus à Hazebrouck, dans le 
département du Nord, par un de ses membres, Jacques 
DEPECKER. 
 
Il nous a fait partager sa passion pour le tir à la perche 
verticale. L’idée d’écrire cette brochure est née de cette 
rencontre. 
 
Nous trouvons des ouvrages sur le tir à la perche mais peu 
nous renseignent sur la pratique même de cette discipline. 
 
Aussi, dans les lignes qui suivent, nous allons essayer de partir 
à la découverte de cette forme de tir à l’arc. 
 
Pour cela, nous allons adopter la démarche d’une personne 
curieuse et intriguée par la présence de perches qui va essayer 
petit à petit d’en savoir un peu plus sur ce sport. 
 
Tout d’abord, l’existence de ces grands poteaux, qui se 
dressent ça et là dans le paysage du nord de la France, est 
pour le moins surprenante. Nous allons les approcher et les 
étudier de plus près. 
 
Après avoir découvert le principe du tir à la perche verticale, ce 
qui démange le novice c’est d’essayer. Ainsi l’archer peut 
mesurer toute la difficulté de l’exercice et ressentir toutes les 
émotions que l’on peut éprouver. 
 
Pour cela, il est nécessaire de choisir un arc et des flèches. 
Nous allons y consacrer deux chapitres. 
 
Nous commencerons ensuite les premiers tirs. 
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Puis, nous aborderons l’histoire et rechercherons les origines 
de cette forme de tir. De plus, pour que ce sport soit reconnu, il 
est nécessaire que les adeptes se structurent. Nous étudierons 
alors l’organisation du tir à la perche verticale en France. 
 
Les archers qui sont séduits et qui persévèrent voudront 
ensuite connaître les règles et le détail du déroulement des 
concours et des manifestations. 
 
En annexe, nous trouverons la liste des clubs et les différents 
règlements des concours et des championnats.  
 
Pour s’y retrouver parmi tous les termes utilisés, très 
énigmatiques pour les non-initiés, un glossaire clôtura cet 
ouvrage. Celui-ci est placé en fin de document afin de le 
retrouver et de s’y reporter plus facilement. 
 
Ce livre n’a pas la prétention d’être une encyclopédie sur le tir à 
la perche verticale, mais une simple brochure sur le B.A. BA de 
cette discipline. 
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LES PERCHES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Quelques mots sur les perches… 
 

Les perches traditionnelles 
 

Les perches « sophistiquées » 
 

(coulissantes, parapluies, …) 
 

Les perches couvertes 
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QUELQUES MOTS SUR LES PERCHES 
 
En vous rapprochant de ces mâts visibles de très loin, vous 
l’aurez compris, le but du jeu est d’atteindre un objet perché à 
une trentaine de mètres de haut avec une flèche envoyée par 
un arc. 
 
Le problème posé est le suivant : 
 

- dans un premier temps, il faut placer un ou plusieurs 
objets à une hauteur variant de 27 à 30 mètres. 

 
- Il faut ensuite pouvoir garnir, autant de fois que 

nécessaire, le haut de la perche de ces objets, 
dénommés oiseaux… que l’archer s’efforcera de faire 
tomber le plus rapidement possible. 

 
- Les oiseaux doivent être fixés rapidement et une flèche 

l’atteignant doit pouvoir les faire tomber facilement. 
 
L’archer étant un être très inventif, il a créé toutes sortes de 
procédés pour placer haut dans le ciel les cibles qu’il s’est 
promis d’abattre d’une flèche lourde et précise. 
 
Suivant leur imagination, et leurs moyens financiers, les archers 
ont fabriqué tous types de perches. 
Ils ont  même conçu et édifié des perches couvertes afin de 
pratiquer cette discipline toute l’année, par tous les temps. 
 
 
Une perche est un long mât terminé par une pyramide 
métallique. Celle-ci est composée d’une tige sur laquelle 
viennent se fixer deux ou trois niveaux de branches courbes 
aux extrémités desquelles viennent s’emboîter les oiseaux les 
plus convoités par les archers, et trois ou quatre râteaux 
permettant de garnir la perche de nombreux petits oiseaux. 
 



- 7 - 

 
On donne souvent un nom aux perches. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Pyramide de la perche « Margaux », à Caëstre 



- 8 - 

LES PERCHES TRADITIONNELLES 
 
 
La première idée qui vient à l’esprit, et la plus facile à réaliser, 
est de concevoir une perche avec un système permettant de 
faire basculer le haut de la perche. 
 
Ce type de perche est celui que l’on rencontre le plus souvent. 
 
Un pied fixe d’une quinzaine de mètres supporte le centre d’un 
mât d’une trentaine de mètres. 
En tirant sur une corde, la perche bascule ce qui permet de 
garnir la pyramide d’oiseaux. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Une des perches traditionnelles 
 de la Ghilde et Conférie Saint Sébastien d’Hazebrouck 
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LES PERCHES « SOPHISTIQUÉES » 
 
 
Les matériaux et les moyens techniques modernes viennent 
aux secours des amoureux du tir à la perche. 
 
Les systèmes de contre poids et d’engrenages permettent 
d’envisager d’autres solutions pour simplifier et réduire les 
efforts fournis par les archers pour s’adonner pleinement à leur 
loisir préféré. 
De même, la galvanisation des métaux protége les perches des 
intempéries. 
 
Les perches coulissantes : 
Un système de contre poids permet de déployer la perche tout 
comme une antenne télescopique. 
Ce procédé a l’avantage de rendre la perche plus discrète 
lorsqu’elle n’est pas utilisée. 
 
Les perches semi couvertes : 
Une des contraintes fortes du tir à la perche est de disposer 
d’un espace important. En effet, quand on tire une flèche en 
l’air, il faut s’attendre à ce qu’elle retombe… 
Par ailleurs, le point de chute n’est pas toujours prévisible, il 
suffit que la flèche touche la perche, ou la pyramide, et la voilà 
incontrôlable et peut mettre en danger le voisinage. 
Assurer la sécurité est un point important qu’il ne faut surtout 
pas sous-estimer. 
Pour réduire ces risques, les archers, à l’esprit inventif, ont 
conçu la perche parapluie (encore appelée perche à chapeau 
ou perche semi couverte). 
Le principe est simple mais astucieux. Une cage protège le 
haut de la perche. 
Cette protection a deux avantages, d’une part elle écourte la 
trajectoire de la flèche et protège ainsi l’environnement de toute 
retombée dangereuse pour autrui, d’autre part elle permet la 
pratique de ce sport dans un espace très réduit. 
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L’inconvénient de ce type de perche est que pour éviter une 
trop grande prise au vent, la cage doit être redescendue après 
chaque entraînement. 
Pour la même raison la pratique du tir à l’arc doit être évitée si 
le vent se lève. 
 

 
 
 

La perche parapluie « Margaux », 
à Caëstre 

 
perche de 27 m baptisée 

le 28 juillet 2002. 
 

Notons que 14 m
3
 de béton ont été coulés à la base de la perche. 

 
 

 
Certains regretteront d’être privés du vol libre de la flèche. 
En effet, pour un archer, il est toujours très agréable de voir sa 
flèche s’élever très haut dans le ciel, basculer et reprendre la 
direction du sol. 
 

 
Lorsqu’une commune veut organiser un concours mais qu’elle 
ne possède pas de perche, il existe une solution : les « perches 
sur camion ». 
 
Ce système astucieux permet de répondre à toutes les 
demandes. 
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