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Le feu et les sociétés préhistoriques 
Bien que difficile à évaluer, l'impact de la 

domestication du feu sur les sociétés préhistoriques semble 
considérable. La cuisson favorise la préparation des aliments et 
leur consommation en commun. Autour du foyer, les hommes 
et les femmes se rassemblent, organisent leur espace 
domestique et communiquent.  

Ces modifications sociales favorisent le développement 
du langage et la formation de mythes unissant les groupes et 
conduisant à la mise en place de cultures régionales. 

Après cette introduction générale sur le feu et les 
hommes, nous allons maintenant faire un tour d’horizon des 
différentes méthodes qui permettent sa production. 

Les différentes manières de produire le feu. 
Pour démarrer un feu, nous avons vu qu’une 

température suffisante appelée « température d’auto-
inflammation » doit être atteinte par le mélange combustible-
comburant afin de déclencher la réaction en chaîne de 
combustion.  

La valeur de cette température peut être très variable car 
elle dépend entre autres du combustible et du comburant utilisé. 
Elle se situe souvent entre 200 et 500 degrés Celsius pour des 
combustions ayant lieu dans l’air. Par exemple la température 
d’auto-inflammation du papier est de 233°C et celle de l’huile 
végétale 450°C. Par contre, celle du phosphore blanc est 
seulement de 34°C. 

Par quel moyen obtenir cette température ? 
Habituellement, pour chauffer les objets, on les place près du 
feu, mais sans feu, comment faire ? 

Les différents procédés possibles ne sont pas très 
nombreux et rentrent tous dans les catégories suivantes : le 
frottement, la lumière, l’électricité, la catalyse chimique et la 
compression de l’air. 
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Le frottement  
Pourquoi le frottement permet-il d’échauffer des 

objets ? La température est la mesure de l’agitation 
microscopique désordonnée qui règne au sein de la matière. 
Lors d’un mouvement, les particules du matériau se déplacent 
toutes ensemble dans le même sens. Lors d’un choc ou d’un 
frottement, ce déplacement ordonné peut être transformé en 
agitation désordonnée. Le matériau s’échauffe alors sur la zone 
de friction. 

C’est pour cette raison que les plaquettes de frein d’une 
voiture chauffent si on les utilise trop en descente et que l’on se 
frotte les mains en hiver afin de les réchauffer. 

Ainsi, il est possible d’amener un combustible à la 
température qui permettra le démarrage de la combustion 
simplement par frottement. 

Les exemples sont nombreux dans l’histoire des 
techniques de production du feu et nous allons en citer quelques 
uns. 

La friction du bois 
C’est une méthode encore utilisée de nos jours dans 

certains pays qui consiste à former de la sciure en frottant deux 
morceaux de bois. Cette sciure va s’échauffer au fur et à mesure 
que l’on frotte et va finir par s’embraser. 

Il existe de nombreuses méthodes que nous ne pouvons 
détailler dans cet ouvrage : charrue à feu, scie à feu, foret à 
main, foret à archet…  
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vie un geste source d’une grande fierté : faire naître du feu entre 
nos doigts d’un simple mouvement ! 

Faire des étincelles 

Prendre le silex dans la main gauche si vous êtes 
droitier et le maintenir fermement entre les doigts et la base du 
pouce comme sur l’illustration ci-dessous. Veiller à bien avoir 
une arête acérée pointant vers le haut, on a tendance à faire 
l’inverse au début. 

 

 
Tenue du morceau de silex : maintenu entre la base du pouce et les 

doigts. 
 

De l’autre main, saisir le briquet et le serrer entre les 
doigts en veillant bien à ce que rien ne dépasse de la table ! 

ATTENTION ! Si le silex peut arracher des copeaux 
d’acier, il arrachera très aisément des morceaux de doigt ! 

Contrairement à ce qui est écrit ou expliqué souvent, il 
est inutile d’essayer de placer les doigts dans les branches de la 
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Schéma de l’utilisation d’un briquet à silex. 


