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La fin du dix-neuvième siècle et au début 
du vingtième plusieurs publications sur les 
arts martiaux « à la française » virent le 
jour, nous devons celle-ci aux éditions 
parisiennes Delarue.  
 
Ce manuel théorique et pratique ravira 
autant les pratiquants d’aujourd’hui que les 
amateurs de l’histoire de ces sports de 
combats. 
 
Ce volume est composé de trois parties 
dont la troisième est la plus développée : la 
boxe anglaise, la boxe française, la canne 
et le bâton. 
 
Ces pages sont la réédition du livre 
‘‘anonyme’’ publié en 1908 par les éditions 
Delarue à Paris sous le titre : traité de 
canne, boxe et bâton, théorie et exercices. 
 
Illustré de 47 figures dans le texte. 
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